Modlitwa zanurzenia we Krwi
Chrystusa

Jezu, zanurzam w Twojej Przenajdrozszej Krwi caly ten rozpoczynajacy
siedzien, ktory jest darem Twojej nieskonczonej miltosci.

Zanurzam w Twojej Krwi siebie samego, wszystkie osoby, ktore dzis spotkam,
o ktorych pomysle czy w jakikolwiek sposob czegokolwiek o nich si¢ dowiem.
Zanurzam moich bliskich i osoby powierzajace si¢ mojej modlitwie.

Zanurzam w Twojej Krwi, Panie, wszystkie sytuacje, ktore dzis$ zaistniejq, wszystkie
sprawy, ktore bede zalatwiad, rozmowy, ktore bede prowadzié, prace,

ktore bede wykonywaci moj odpoczynek.

Zapraszam Cig, Jezu, do tych sytuacji, spraw, rozmow, prac i odpoczynku.
Prosze,aby Twoja Krew przenikala te osoby i sprawy, przynoszac wedlug Twojej woli
uwolnienie, oczyszczenie, uzdrowienie i uswiecenie.

Niech dzis zajasnieje chwala Twojej Krwi i objawi si¢ jej moc.

Przyjmuje wszystko, co mi dzis zeslesz, ku chwale Twojej Krwi,

ku pozytkowi Kosciola swietegoi jako zadoscuczynienie za moje grzechy, skladajac

towszystko Bogu Ojcu przez wstawiennictwo Maryi.

Oddaje¢ samego siebie do pelnej dyspozycji Maryi, zawierzajac Jej moja o

przeszlosc, przyszlosci terazniejszosc, bez warunkow i bez zastrzezen.
Amen.

Modlitwa autorstwa s.Gertrudy Bocigg MSC p i

Rozwazmy po kolei.

Jezu, zanurzam w Twojej Przenajdrozszej Krwi cafy ten
rozpoczynajacy sie dzien, ktory jest darem Twojej
nieskonczonej mifosci.

Dokad biegng moje mysli, kiedy budze sie ze snu? Jeszcze
nie wiem, co przyniesie mi ten dzien, ale juz moge
dziekowac za to, ze go dostatam. Inni nie mieli tej szansy,



nie obudzili sie. Dla mnie moze to by¢ ostatni dzien mojego
zycia, ale zostat mi podarowany i dlatego za niego dziekuje.
Moze zycie stato sie dla mnie ciezarem i wolatabym sie nie
obudzi¢, albo czeka mnie tyle trudnych spraw, ze
cieszytabym sie, gdyby juz byt wieczoér... Ale ten dzien
dopiero sie zaczyna i Pan przygotowat go specjalnie dla
mnie. Dlatego dziekuje, podpisujgc swoisty czek In blanko
wiedzac, ze Gwarantem jest Pan Bog, ktéry mnie kocha. Nie
jestem tego pewna?, nie czuje tego? Tym bardziej dziekuje,
bo moze wiasnie dzis doswiadcze Bozej mitosci, Bozej
opieki. Nie wiem, co bedzie, ale wiem jedno — dzis moze
wydarzyc¢ sie wiele dobrego, bo zaczynam dzien od
spotkania z Jezusem w tej krotkiej modlitwie.

Zanurzam w Twojej Krwi siebie samego, wszystkie
osoby, ktore dzis spotkam, o ktorych pomysle czy

w jakikolwiek sposob czegokolwiek o nich sie dowiem.
Zanurzam moich bliskich i osoby powierzajace sie mojej
modlitwie.

Mniej wiecej wiem, jak bedzie przebiegac ten dzien — dom,
praca, nauka... Kazdy wie najlepiej sam. Spotkam dzis rozne
osoby, o niektorych cos wiem, o niektorych sie dowiem,
niektore spotkam na ulicy i niewiele bede mogta powiedzie¢,
wielu nawet nie zauwaze zajeta myslami czy zatatwieniami.
Spotkam sie z personelem przychodni, sklepu, ze
wspotpracownikami... Kazdy z nich ma swojg historie zycia,



swoje radosci i troski, zanurzajgc ich we Krwi Chrystusa
polecam ich Bozej opiece, Bozemu mitosierdziu, ochronie.
Przez radio, telewizje, internet, prase, od innych... dowiem
sie o wielu wydarzeniach na swiecie. O tych dobrych mato
sie mowi, bardziej o tym, co trudne, zte, bolesne... Dlatego
zanurzajgc te wszystkie osoby we Krwi Zbawiciela moge
pomoc Jezusowi dziata¢ w ich zyciu. Niech On to robi jak
sam chce, bo wie najlepiej, a moze wtasnie ta moja krotka
ufna modlitwa pomoze kogos uratowac. Do siéstr czy ksiezy
czesciej ktos zwradci sie z prosbg o modlitwe, niz do
Swieckich. Gdybym chciata kazdego dnia o kazdej osobie
pamietac bardzo indywidualnie, za chwile musiatabym
powiedzie¢ — wiecej nie dam rady. A tak zanurzam od razu
we Krwi Zbawiciela dang osobe, tam jest bezpieczna,

a potem ogarniam modlitwg wszystkich razem. Jesli Wasz
kolega czy kolezanka w pracy — czy ktokolwiek, kto wie, ze
moze — poprosi o modlitwe, Krew Chrystusa bedzie
najskuteczniejszg obrong i pomoca. Prosze tez o ochrone
dla mnie samej, aby mnie zto nie zwiodto, abym nie zaczeta
myslec i dziatac€ zbyt po ludzku, abym nie przysporzyta bolu
nikomu i umiata trudne sytuacje przemienia¢ w mitosc.

Zanurzam w Twojej Krwi, Panie, wszystkie sytuacje,
ktore dzis zaistnieja, wszystkie sprawy, ktore bede
zatlatwiac, rozmowy, ktore bede prowadzic, prace, ktore
bede wykonywac i moj odpoczynek.



Zapraszam Cie, Jezu, do tych sytuacji, spraw, rozmow,
prac i odpoczynku.

Czeka mnie dzis wiele pracy albo jej brak i niepewnosc, co
dalej. Nie da sie przewidzie¢ wszystkiego, co sie wydarzy,
ale ja juz to oddatam w rece Boga. On wie o wszystkim

| bedzie w tym wszystkim obecny, bedzie prowadzit. Nie
jeden raz zaskoczy mnie swoimi rozwigzaniami, ktorych
bym sie nigdy nie spodziewata ani nie umiata wymyslic.
Gdziekolwiek pojde, cokolwiek bede robi¢ — On tam juz
bedzie, nie musze sie ba¢. Moge is¢ spokojna na trudng
rozmowe — Jezus bedzie ze mng, moge zajgc sie
nieprzyjemnymi zadaniami, bo Jezus je przemieni. Moze
obiektywnie bedg nieprzyjemne dalej, ale razem z Nim dam
rade pokonac trudnosci i przeszkody, a On przemieni je

w btogostawienstwo i pomoc braciom i siostrom. | w moim
odpoczynku bedzie Jezus obecny. Tak czesto dzis nie ma
czasu na odpoczynek, a jest on przeciez potrzebny dla
naszego normalnego funkcjonowania. | jeszcze jedno — jesli
zaprositam Jezusa do tego wszystkiego, co dzis bede robic,
nie pozwole sobie na niepotrzebne i niewtasciwe
zachowania, zarty, stowa, a wieczorem nie bede sie musiata
wstydzi¢ ani zatowac tego, co zepsutam czy
zaprzepascitam.

Prosze, aby Twoja Krew przenikafa te osoby i sprawy,
przynoszac wedfug Twojej woli uwolnienie,



oczyszczenie, uzdrowienie i uswiecenie. Niech dzis
zajasnieje chwata Twojej Krwi i objawi sie jej moc.

Nawet, jesli zdarzy mi sie cos niewtasciwego, jesli wszystko
pojdzie nie po mojej mysli, cos sie zawali czy skonczy -
Jezus o tym wie, On to wszystko juz przyjat i przemienit, jak
wino w Krew podczas Mszy sw. On wie, co komu potrzeba

i nawet najwieksze przeklenstwo moze przemienic

w btogostawienstwo, bo we wszystkim wspotdziata dla
dobra tych, ktorzy Mu ufajg. Tak mowi Pismo, zatem tak
musi by¢, bo Jezus nikogo nie zwodzi i nie oktamuje, bo On
jest wierny i kocha bez granic i warunkow. Zanurzajgc
wszystkich i wszystko w Jego Krwi moge byc¢ spokojna — On
wyprowadzi dobro. Owszem, nie moge sie tu zwalniac

z dziatania — co moge zrobic¢, powinnam zrobic, ufna, ze Pan
uzupetni, oczysci i pobtogostawi. W ten sposob zajasnieje
chwata Jego Krwi i objawi sie Jej moc — bo niemozliwe stanie
sie mozliwe, bo stracone okaze sie zyskiem, bo Smierc
zostanie przemieniona w zycie. Moze ktos odnajdzie droge
do Boga, ktos pojedna sie z bliskimi, ktos wyjdzie z natogu

| zacznie nowe zycie... Ja nie wiem, kto i co, ale Jezus wie.

Przyjmuje wszystko, co mi dzis zeslesz, ku chwale
Twojej Krwi, ku pozytkowi Kosciofa swietego i jako
zadoscuczynienie za moje grzechy, skfadajac to

wszystko Bogu Ojcu przez wstawiennictwo Maryi.

To jest modlitwa dla odwaznych. Jednak — przeciez mam



Swiadomos¢, ze jestem staba, ze mam wiele do
odpokutowania w moim zyciu. Mam swiadomosc, ze Kosciot
sktada sie z takich samych stabych i grzesznikdw, jak ja, ze
jest atakowany, a jego pasterze potrzebujg Swiatta

w prowadzeniu wiernych do Boga, w kierowaniu catym
Kosciotem, aby nie pobtadzit, aby nie dat sie zwies¢
fatszywym naukom. Kazdego dnia spotykajg nas rozne
sytuacje, cierpienie jest obecne w zyciu kazdego z nas.
Dlaczego miatabym je marnowac? Lepiej ofiarowac za
Koscidt, za swiat, razem z Krwig Chrystusa ofiarowac¢ Bogu
swojg krew, ptyngcg w wydarzeniach dnia. Ku chwale Krwi
Chrystusa — ku chwale Chrystusa, jedynego Pana

| Zbawiciela. Ku pozytkowi Kosciota — by byt Swiety i byt
przystanig dla wedrowcow tej ziemi. Za moje grzechy, bym
Boga nimi wiecej nie obrazata i jak najszybciej po smierci
mogta radowac sie przebywaniem w niebie.

Kazdego dnia spotykajg mnie takze piekne i dobre rzeczy,
cho¢ moze nie zawsze i nie od razu potrafie je zauwazyc¢

| sie nimi cieszyC. Ale jest tak wiele momentéw, w ktérych

z serca wyptywa modlitewne westchnienie: dzieki Ci, Panie!
Takze one sg obmyte Krwig Chrystusa, takze one sg Jego
darem dla mnie. Takze te chwile, sprawy... te mate i duze
,powody do wdziecznosci” pragne przyjmowac od Jezusa
ku Jego chwale. Wdziecznosc otwiera serce i poszerzajac je
przygotowuje na przyjecie nastepnych daréw i fask, jakimi
Pan chce mnie umocnic¢ na drodze, podtrzymac,



przypomniec¢ o Swojej nieustannej opiece nade mna.
Wychwalam Boga w Jego darach i oddaje Mu czes¢, a Jego
chwata wypetnia moje serce i rozwija je do petni mitosci.

A dlaczego przez rece Maryi? Poniewaz Ona to, co ztoze
w Jej rece, oczysci, upiekszy i podaruje Jezusowi. On
niczego nie odmowi swojej Mamie i z Jej reki nawet
najmniejsze ,,cos"” przyjmie jako dar Jej wielkiej mitosci.
A przez Nig bedzie mi tatwiej — to dobra Droga.

Oddaje samego siebie do petnej dyspozycji Maryi,
zawierzajac Jej moja przesztosc, przysztos¢
i terazniejszosc¢, bez warunkow i bez zastrzezen. Amen.

Nikt, kto zaufat Maryi, nie zostat zawiedziony. Jesli naleze do
Niej, Ona moze sie mng postugiwac i uczyni mnie swoim
pomocnikiem w dziele Jej Syna. Ona bytfa przy mnie od
poczatku mojego zycia i bedzie do jego konca, Ona
przeprowadzi mnie przez brame smierci, a najpierw
przygotuje na spotkanie z Jezusem. Mam byc¢ jak Maryja -
Stuzebnica Panska — chce byc¢ jak Ona — zawsze otwarta na
Stowo Boze, zawsze gotowa do stuzby, bezpieczna pod
ptaszczem Jej opieki. Mam by¢ zywym Kielichem dla Krwi
Jezusa — jak Maryja — zbiera¢ w swym sercu krew
doswiadczen i tgczyc z Jego Krwig, przyjmowac Jego Krew
w cierpieniu bliznich dla ratowania wielu. By¢ jak zywa
monstrancja, by Jezus obecny w moim zyciu byt widoczny
dla innych, by On przeze mnie mogt prowadzi¢ do Ojca



Niebieskiego.

Wiele razy, kiedy dowiadywatam sie o wypadkach,
chorobach czy trudnosciach réznych ludzi, myslatam o tym,
ze to wydarzenie zostato juz rano zanurzone we Krwi
Chrystusa, ze Jezus o tym wiedziat i byt w tym obecny.
Sztam kiedys do urzedu zatatwiac sprawe, na ktorej tak
naprawde sie nie znatam, wiedziatam tyle o ile. Batam sie
spotkania, bo tez trudno rozmawiac o czyms, co jest
nieznane, a trzeba podejmowac jakas decyzje. Kiedy
podjechatam pod urzad, pomyslatam sobie, ze przeciez te
sytuacje juz rano zanurzytam we Krwi, wiec nie mam sie
czego bac, przeciez prositam o uwolnienie, oczyszczenie,
uzdrowienie i uswiecenie — wedtug woli Jezusa, On tam jest
ze mng. Posztam spokojna na spotkanie, sprawe udato sie
zatatwic¢ bez wiekszych trudnosci a pan urzednik pomaogt mi
| byt niezwykle zyczliwy. llez razy Swiadomosc¢ ofiarowania,
zanurzenia we Krwi Chrystusa kogos czy jakiejs sytuacji
dawata mi poczucie pokoju i bezpieczenstwa... Jestem
Jezusowi wdzieczna za te modlitwe i odmawiam jg
Swiadomie kazdego rana zaraz po wstaniu z tézka.

s.Gertruda



